Eckenberg - Gymnasium Adelsheim
Speiseplan fiir die Woche vom 08.06.- 12.06.2026

Hier jederzeit Uber filius vorbestellen:

http://www.ebg-adelsheim.filius-web.de/Default.aspx

. Meni 2 /5
Menii 1 / 4 .
= vegetarisch
Spaghetti 2Weizen) Bolognese Spaghetti 2Weizen) mjt Linsen-
Momiag | ME Salatbiiffet Salatbiffet
o Mandarinen-Quarkspeise ¢ Mandarinen-Quarkspeise ¢
AE Wurst-Kase-Platte Salatgurke, veg. Aufstrich 9
Rindergulasch ' mit Gemuise und gefullte Zucchini in Rahmsol3e
ME Reis a(Weizen)c.g ynd Reis
Dienstag Salatbuiffet Salatbuffet
9.6. Karamellpudding ¢ Karamellpudding ¢
AE Spargel-Schinken-Salat 238.(Schweincg Tomaten-Mozzarella-Salat 59!
Bag uette a(Weizen)
uberbackene Schupfnudeln 2aWezend, mit Paprika in Ajvarsoflie
Mittwoch s S?Eé?grf]et
10.6.
AE Toast nach Flammkuchen Art 23aWeizeng gr Salat
Fischstabchen aWeizend mjt Griinkernkuichle aGrunkem/Weizenc mjt
Kartoffelsalat *Jund Remoulade Kartoffelsalat * und Remoulade
1,11,c,9 1,11,c9
Donnerstag ME Salatbuffet Salatbuffet
11.6. Himbeer-Buttermilch-Shake 9 Himbeer-Buttermilch-Shake 9
AE Apfelauflauf mit VanillesoRe a(Weizenjc.g
Uberbackene Maultaschen mit Uberbackene vegi. Maultaschen
. Tomaten und Zwiebeln mit Tomaten und Zwiebeln
Freitag ME (Schwein)a(Weizen)c,i ,g a(Weizen)c,g
12.6. Salathiiffet Salathiiffet
Obst Obst
-Anderungen vorbehalten —
Kennzeichnung
Zusatzstoffe:

1 ,,mit Farbstoff, 2 , konserviert”, 3 , mit Antioxidationsmittel*,

4  mit Geschmacksverstirker®, 5 ,,geschwefelt”, 6 ,,geschwirzt”, 7 ,,gewachst®,
8 ,,mit Phosphat®, 9 ,,mit StiBungsmittel“, 10 ,,enthilt eine Phenylalaninquelle®,
11, mit einer Zuckerart + StiBungsmittel”, 12 , mit anderen StiBungsmitteln®,

Allergene:
a ,.glutenhaltiges Getreide+ Name", b ,,Krebstiere", ¢ ,,Eier", d ,,Fische",

e ,,Erdniisse", f,,Sojabohnen", g ,,Milch", h ,,Schalenfriichte + Name", i ,,Sellerie",

j »Senf", k ,,Sesamsamen", | ,,Schwefeldioxid und Sulfit", m ,,Lupinen", n ,,Weichtiere'

Tagessuppe + Salatbiiffet: bitte an der Kuchentheke erfragen!
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