Eckenberg - Gymnasium Adelsheim
Speiseplan fiir die Woche vom 23.3.-27.3.2026

Hier jederzeit Uber filius v

orbestellen:

http://www.ebg-adelsheim.filius-web.de/Default.aspx

. Meni 2 /5
Meni 1/ 4 )
= vegetarisch
Maultaschen (Schwein) a(weizen)c,| veg. Maultaschen aWeizen)c
mit Kartoffelsalat 1 und mit Kartoffelsalat *1und
ME Rostzwiebel aWeizen) Rostzwiebeln atweizen)
Montag i N
23.3. Salatbiiffet Salatbuffet
Obst Obst
AE Wurstsalat 12481LiJ Kasesalat 9
i i (Schwein) m;i
gl thwemeb_raten mit Hirsebratling mit Zucchinispaghetti
Spatzle aWeizenc ynd d Tomat R
: ME PfefferrahnmsoRe (Rind/Schwein)ig und _‘omatensolise
Dienstag - Salatbiffet
24.3 Salatbilffet Tiramisu a(Wweizenc.g
~ Tiramisu a(Weizenc.g
AE Apfelauflauf aWeizen)c.g mit VanillesolRe
uberbackene Hahnchenbrust mit SenfsoRe
Zwiebeln, Tomzten, Kése aWeizeng mit Ei aWeizene.s ynd
azu
Mittwoch e Salzkartoffeln Salzkart9 el
N Salatbiffet
25.3. Salatbiiffet
Kuchen
Kuchen
AE Hamburger (Schwein/Rind)3,8,11 a(Weizen)c,g vegi. Burger 3,8,11,a(Weizen)c,g
L . i _
A5|at|sche.s Rindergeschnetzeltes asiatische Nudelpfanne aWeizen
mit Nudeln a(Weizen) "
Donnerstag ME Salatbuffet SaElslliE!
Ay .
26.3. Mandarinen-Quarkspeise 9 HERLETITE-QUEA SEEE
AE Wurst-Kase-Platte veg. Aufstrich ¢ Gemisesticks
Frei Gnocchi © mit Tomaten-Basilikumsol3e
;‘?tgg ME Salatbiiffet
' Shake ¢
-Anderungen vorbehalten -
Kennzeichnung
Zusatzstoffe:

1 ,,mit Farbstoff, 2 , konserviert”, 3 , mit Antioxidationsmittel*,
4 mit Geschmacksverstirker®, 5 ,,geschwefelt”, 6 ,,geschwirzt”, 7 ,,gewachst®,
8 ,,mit Phosphat®, 9 , mit SiiBungsmittel”, 10 ,,enthilt eine Phenylalaninquelle®,
11, mit einer Zuckerart + SiBungsmittel”, 12 , mit anderen SiiBungsmitteln®,

Allergene:
a ,.glutenhaltiges Getreide+ Name", b ,Krebstiere", ¢ ,,Eier", d ,,Fische",

e ,,Erdniisse", f,,Sojabohnen", g ,,Milch", h ,,Schalenfriichte + Name", i ,,Sellerie",

j »Senf", k ,,Sesamsamen", | ,,Schwefeldioxid und Sulfit", m ,,Lupinen", n ,,Weichtiere'

Tagessuppe + Salatbiiffet: bitte an der Kuchentheke erfragen!
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