Eckenberg - Gymnasium Adelsheim
Speiseplan fir die Woche vom 2.3.-6.3.2026

Hier jederzeit Uber filius vorbestellen:

http://www.ebg-adelsheim.filius-web.de/Default.aspx

Meni 2/ 5
Menil/ 4 .
= vegetarisch
Kasespatzle aWeizen)c.g
Montag | ME Salatbiffet
2.3. Obstsalat *
AE Hot-dog (Schwein)2,4.8,11,a(Weizen),i Falafel | mit Dip ¢ gr. Salat
Hackfleischkiichle (Schwein/Rind)
a(Weizen)c . . .
mit Rotkraut, Kartoffelptiree 9 und Gnocch|-GemHsepfanne
: ME : Salatbuffet
Dienstag Bratensol3e Giraffencreme aWeizenic.g
3.3. Salatbiiffet
Giraffencreme a(Weizen)c.g
AE Bauernsalat 1.23:6.9.9 Eiersalat °J Baguette a(Weizen)
asiatisches Hahnchengulasch mit ; . .
Reis Gemuselcugyﬁmlt Reis
Mittwoch | VI Salatbiffet Saatbifiet
4.3. Kuchen
AE Gemisequiche 2aMWeizen)c,g gr. Salat
e ——
Putenrollbraten mit Rosti & und Po'e”tabfa“".‘gh T't o=t gund
Gemuse in heller Sol3e 9 ERMmIER I nellEr SelEe
Donnerstag ME Salatbuffet el
5.3. Kirsch- Gotterspeise e -GS e
AE Wurst-Kase-Platte Késevariation ¢ Gemusesticks
Suppe
. Apfelkiichle aWeizen)c.g
Frgzgag ME mit Vanillesol3e 9
" Salatbiiffet
-Anderungen vorbehalten —
Kennzeichnung
Zusatzstoffe:

1 ,,mit Farbstoff™, 2 , konserviert”, 3 ,,mit Antioxidationsmittel*,

4 mit Geschmacksverstirker®, 5 ,,geschwefelt”, 6 ,,geschwérzt”, 7 ,,gewachst®,
8 ,,mit Phosphat®, 9 ,,mit StiBungsmittel“, 10 ,,enthélt eine Phenylalaninquelle®,
11, mit einer Zuckerart + StiBungsmittel”, 12 , mit anderen StiBungsmitteln®,
Allergene:
a ,.glutenhaltiges Getreide+ Name", b ,,Krebstiere", ¢ ,,Eier", d ,,Fische",

e ,,Erdniisse", f,,Sojabohnen", g ,,Milch", h ,,Schalenfriichte + Name", i ,,Sellerie",

j »»Senf", k ,,Sesamsamen", | ,,Schwefeldioxid und Sulfit", m ,,Lupinen", n ,,Weichtiere"
Tagessuppe + Salatbiffet: bitte an der Kuichentheke erfragen!
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